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Sofía es una niña de doce años.
Preocupada por los retos a los que se enfrenta el planeta, 
decide escribir una carta a los líderes del mundo. Con un 

texto ingenioso y poético, Sofía escribe sobre diversos temas, 
tratando de llegar a un diagnóstico del planeta.

Sabe que son muchos los problemas que pueden haber llevado 
al mundo a la Unidad de Cuidados Intensivos.
Pero es una soñadora y presenta soluciones.

Carta a los líderes del mundo se propone dar voz a los niños, 
que saben que la Tierra pide ayuda a gritos.
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Para que todos los niños y mis hijos, Maria Francisca y José, 
se conviertan en actores intervinientes en la defensa  

del planeta, que es nuestra casa común.  
Que nunca se vuelvan complacientes.

M. I. A.

A todos los niños del mundo, para que se unan 
por un planeta más verde, y a mi hija Paloma,  

con quien me encanta sembrar y observar los ciclos de la vida.  
¡Que sigamos sembrando todos juntos!

F. L. S.

A Geraldine, que animó y apoyó siempre el cambio de rumbo 
en mi carrera, y a mis hijos, Fernando y Laura,  

compañeros incondicionales en este viaje.
F. M.
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¿Cómo están?
Con dolor de cabeza, supongo.
¡El mundo está realmente enfermo!
Parece como si estuviera en una  
Unidad de Cuidados Intensivos.
Necesita tratamiento masivo,
y nadie sabe realmente cómo curarlo.
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No soy médica, pero he notado que los pulmones
del planeta están muy dañados.
Y con todo el humo...
Son los coches, las industrias, los aviones, los incendios.

¿Por qué no le dicen al mundo que deje de fumar?
Mi padre hizo una promesa con mi abuelo y lo dejó.  
O hubiese muerto.
¿Es eso lo que queremos? ¿Que el mundo se vaya  

de este mundo a uno “mejor”?
Solo por curiosidad, ¿alguno de ustedes sabe  

cuántos años tiene el mundo?
Quizá el diagnóstico sea:  
colapso por envenenamiento.
¿Cuándo van a prohibir las emisiones  
de CO2 en el mundo?
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La temperatura del planeta sigue subiendo. Es febril.
¿Y vamos a quedarnos mirando de brazos cruzados?

¿No se han inventado ya los vehículos eléctricos,  
la energía solar y la eólica?

¿Por qué no viajamos en autobuses propulsados por paneles solares?
¿Cómo es posible que las industrias sigan derramando tanto petróleo?

¿Quieren contaminarnos a todos? ¡Socorro!
No nos hablen de soluciones para 2030, 2040, 2050.

¡Sacar al planeta de la  
Unidad de Cuidados Intensivos es urgente!
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